Sygn. akt XVI C 1904/15

UZASADNIENIE

wyroku z dnia o2 marca 2018 roku

W pozwie z dnia 28 lipca 2015 roku, zlozonym do tut. Sadu w dniu 30 lipca 2015 roku (data nadania przesylki
poleconej) powod P. G. wniost o zasadzenie od pozwanego Polskiego (...)z siedziba w W. (dalej rowniez jako: (...))
kwoty 5.500 zl tytulem zado§¢uczynienia za doznana przez powoda krzywde w zwigzku z wypadkiem z dnia 14 wrze$nia
2013 roku wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 01 paZdziernika 2013 roku do dnia zaplaty, kwoty 60 z} tytulem
odszkodowania za poniesione przez powoda wydatki zwiazane z ww. wypadkiem wraz z odsetkami ustawowymi od
dnia 01 pazdziernika 2013 roku do dnia zaplaty oraz kosztéw postepowania, w tym kosztow zastepstwa procesowego
wedlug norm przepisanych i optaty skarbowej od dokumentu pelnomocnictwa.

W uzasadnieniu zajetego stanowiska wskazal, ze w dniu 14 wrze$nia 2013 roku ulegl wypadkowi komunikacyjnemu,
ktorego sprawca byl kierowca pojazdu marki A. (...) o numerze rejestracyjnym (...). Wyjasénil, ze kierowany przez
niego pojazd zderzyt sie z pojazdem marki A. (...) na parkingu przy Centrum Handlowym (...) przy ul. (...), na skutek
niezachowania przez kierowce pojazdu marki A. (...) nalezytej ostroznosci, nie dostosowujac sie do obowigzujacych
przepisow prawa o ruchu drogowym. Kolejno podniésl, ze po wypadku zglosil sie do Szpitalnego Oddzialu
Ratunkowego Szpitala (...) w W., gdzie zdiagnozowano u niego skrecenie i naderwanie odcinka szyjnego kregostupa,
splycenie lordozy szyjnej, uraz glowy i ogblne potluczenia. Zastosowano wobec niego kolnierz ortopedyczny oraz
terapie przeciwbolowa. Podnidsl, ze doznane obrazenia uniemozliwialy mu samodzielnego wykonywania czynnoSci
dnia codziennego. Na skutek przedmiotowego zdarzenia, odczuwa silny lek przed jazdg samochodem, a czynnosci i
miejsca kojarzone z wypadkiem wywohuja objawy stresu. Przez pare tygodni po zdarzeniu unikal wychodzenia z domu
ijazdy samochodem.

Legitymacje bierng powdd argumentowal tym, ze sprawca kolizji ubezpieczony byl w zagranicznym towarzystwie
ubezpieczen. Wyjasénil, ze zawiadomienie o szkodzie zglosil (...) Towarzystwu (...) pismem z dnia 20 wrzeénia 2013
roku, ktore uznalo, iz nie ma podstaw do wyplaty §wiadczenia. Pow6d dochodzi odsetek od dnia nastepnego po dniu
wydania decyzji odmawiajacej uznania roszczenia. Jako podstawe prawng dochodzonego roszczenia powdd wskazal
art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c. (k. 1-4 - pozew; k. 24 — koperta z odciskiem datownika pocztowej placéwki
nadawczej)

W odpowiedzi na pozew zlozonej do tut. Sadu w dniu 02 listopada 2015 roku (data nadania przesylki poleconej)
pozwany wnidst o oddalenie powodztwa w caloSci oraz zasadzenie kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych.

Pozwany nie kwestionowal swojej legitymacji biernej. Przyznal fakt zdarzenia z dnia 14 wrze$nia 2013 roku oraz
uznal, Ze okolicznoéci w jakich do niego doszlo uzasadniaja przyjecie odpowiedzialnoSci. Powohujac sie na ustalenia
postepowania likwidacyjnego prowadzonego przez nominowanego korespondenta rumunskiego zakladu (...) S.A.,
pozwany uznal, ze pow6éd w wyniku wypadku nie doznal rozstroju zdrowia powodujacego cierpienia fizyczne i
psychiczne, ktére uzasadnialyby roszczenie o zadoé¢uczynienie. Zakwestionowal réwniez wysoko$¢ dochodzonego
roszczenia. Odnoszac sie do zadania odsetek, pozwany wskazal, Ze odszkodowanie wyplacane jest przez niego nie
wezeséniej niz po uplywie 60 dni od dnia otrzymania zadania odszkodowawczego. Zwrocil réwniez uwage, ze odsetki
moga by¢ naliczane dopiero od daty wydania wyroku w sprawie. (k. 81-83 - odpowiedz na pozew; k. 90 — koperta z
odciskiem datownika pocztowej placowki nadawczej)

W toku rozprawy w dniu 24 listopada 2017 roku powdd ztozyl pismo procesowe, w ktérym rozszerzyl zadanie pozwu.
Powdd domagal sie zasadzenia na jego rzecz od pozwanego kwoty 10.060 zl, na ktoéra to kwote sklada sie: kwota 10.000
z} tytulem zadoSéuczynienia za doznang krzywde wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie liczonymi od kwoty
5.500 zt od dnia 14 wrzeénia 2013 roku do dnia zaplaty oraz od kwoty 4.500 z} od dnia wyrokowania do dnia zaplaty,



a takze kwota 60 zl tytulem odszkodowania za szkode na osobie wraz z ustawowymi odsetkami za op6Znienie od dnia
01 pazdziernika 2013 roku do dnia zaptlaty. (k. 172-174 — pismo procesowe)

Ustosunkowujac sie do rozszerzenia powodztwa, pozwany w piSmie zlozonym w dniu 15 grudnia 2017 roku (data
nadania przesylki poleconej) wniost o oddalenie powodztwa oraz o zasadzenie kosztow postepowania, w tym kosztéw
zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych. (k. 178-179 — pismo procesowe; k. 180 — koperta z odciskiem
datownika pocztowej placowki nadawczej).

Sad Rejonowy ustalil, co nastepuje:

W dniu 14 wrzeénia 2013 roku w W., na parkingu przy Centrum Handlowym (...), przy ul. (...), pojazd marki A.
0 numerze rejestracyjnym (...), kierowany przez M. T. S. — I Sekretarza Ambasady Rumunii, poruszat sie droga
wewnetrzna od strony ul. (...), w kierunku stacji benzynowej lewym pasem ruchu. W tym kierunku byly dwa pasy. Na
wysokoSci wjazdu na gérny parking pojazd marki A., zmieniajac pas ruchu na prawy, zderzyt sie z pojazdem marki H.,
kierowanym przez P. G.. M. T. S. ubezpieczona byla w zagranicznym towarzystwie ubezpieczen. Na miejsce zdarzenia
zostala wezwana policja. (okoliczno$ci bezsporne; k. 8 — kserokopia postanowienia o umorzeniu dochodzenia z dnia
18 grudnia 2013 roku; k. 93-93v, 95 — zeznania P. G.)

Po powrocie do domu P. G. zazyt leki przeciwbdlowe. Poniewaz dolegliwo$ci bolowe sie nasilily, w dniu 15 wrze$nia
2013 roku udal sie do Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego Szpitala (...) w W., gdzie po przeprowadzonych badaniach
rozpoznano u niego uraz skretny kregoslupa szyjnego - skrecenie i naderwanie odcinka szyjnego kregostupa. W
czasie wywiadu lekarskiego P. G. negowal utrate przytomnosci, zawroty glowy i wymioty. Skarzyl sie na pobolewanie
kregostupa szyjnego i ograniczenie jego ruchomosci. Badanie RTG nie wykazalo zmian urazowych. W opisie badania
RTG szyjnego a-p i boczne wskazano, ze morfologia kompleksu szczytowego potylicznego prawidlowa, lordoza szyjna
splycona, a kregostup w osi dlugiej odchylony w strone prawa, wysoko$¢ trzonéw kregowych i tarcz miedzykregowych
prawidlowa, linia kregostupa tylna roéwna, bez zalaman, przestrzen zagrodowa w normie. P. G. zalozono kokhierz
miekki S., przepisano reparil (3x1 tabletke przez 7 dni), wypisano skierowanie do Poradni Urazowo-Ortopedycznej
oraz zwolnienie lekarskie na okres 12 dni, tj. od 16 wrze$nia 2013 roku do 27 wrze$nia 2013 roku. (okolicznos$ci
bezsporne; k. 111-114 — opinia bieglego ortopedy; k. 9-11 — dokumentacja medyczna; k. 93-93v, 95 — zeznania P. G.)

Za kolnierz ortopedyczny P. G. zaplacil kwote 32 zl, za$ za leki 29,90 zl. Koszty te pozostaja w bezpo$rednim zwigzku
z wypadkiem i sa uzasadnione. (k. 111-114 — opinia bieglego ortopedy; k. 78-79 — kserokopie faktur)

P. G. obecnie nie zglasza zadnych stalych dolegliwosci ze strony kregoshupa szyjnego. Podaje sztywno$¢ i dretwienie
karku, pojawiajace sie przy dtuzszym siedzeniu przy komputerze. Dolegliwosci nie maja charakteru stalego i wystepuja
w niewielkim nasileniu. (k. 111-114 — opinia bieglego ortopedy; k. 93-93v, 95 — zeznania P. G.)

Z powodu urazowych zespoléw korzonkowych dotyczacych odcinka szyjnego kregostupa uszczerbek na zdrowiu P.
G. wynosi 5%. Nie przewiduje sie w przyszloSci nasilenia objawdw, ani pojawienia sie dodatkowych komplikacji.
Rokowania na przyszlo$¢ sa pomys$lne. Caly okres leczenia i powrotu do zdrowia trwal do ok. 6-10 tygodni. (k. 111-114
— opinia bieglego ortopedy)

P. G. nigdy nie byl leczony psychiatrycznie. Rowniez po wypadku nie leczyl sie psychiatrycznie, ani nie korzystal
z pomocy psychologa. Nadal wystepuje u niego wzmozona czujno$¢ w trakcie jazdy samochodem i niecheé¢ do
kierowania pojazdami mechanicznymi. (k. 143-147 — opinia bieglego psychiatry k. 93-93v, 95 — zeznania P. G.)

W chwili obecnej nie ma podstaw do stwierdzenia u niego jakiejkolwiek jednostki nozologicznej. W zwiazku z
wypadkiem P. G. przebyl krotkotrwalg reakcje na stres, a jego obecny stan psychiczny jest prawidlowy. Stan psychiczny
po wypadku nie wymagal interwencji psychiatry, badz psychologa. Nie doszlo u P. G. do dlugotrwalego lub trwatego
uszczerbku na zdrowiu psychicznym w zwigzku z wypadkiem z dnia 14 wrzes$nia 2013 roku. (k. 143-147 — opinia
bieglego psychiatry)



P. G. z wyksztalcenia jest ekonomista. Aktualnie wykonuje zawod office managera. Jest to praca o charakterze
biurowym, jednakze czasami w zwigzku z wykonywanymi obowigzkami niezbednym jest poruszenie sie pojazdami
mechanicznymi. (k. 93-93v, 95 — zeznania P. G.)

W dniu 25 wrze$nia 2013 roku P. G. zglosil (...) S.A. szkode w zwigzku ze zdarzeniem z dnia 14 wrzeénia 2013 roku
i zazadal wplaty kwoty 15.000 z} tytulem zado$éuczynienia, 61,90 zt tytulem poniesionych kosztéw leczenia i 100 z}
tytulem poniesionych zryczalttowanych kosztéw dojazdow. (k. 12-15 — zgloszenie szkody)

W wyniku przeprowadzonego postepowania likwidacyjnego (...) S.A. uznal, iz zgromadzona dotychczas dokumentacja
w sprawie nie daje podstaw do przyjecia odpowiedzialnoSci w przedmiotowej sprawie i wyplaty §wiadczen, o czym
poinformowal P. G. pismem z dnia 08 stycznia 2014 roku. Jednocze$nie w tresci tego pisma wskazal, ze ewentualnych
roszczen moze dochodzi¢ na drodze sadowej wobec Polskiego Biura Ubezpieczycieli Komunikacyjnych z siedziba w
W., zgodnie z treScig art. 9 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o Dzialalno$ci Ubezpieczeniowe;j. P. G. wnidst odwolanie
od zajetego przez Towarzystwo (...) stanowiska, niemniej jednak nie uleglo ono reasumpcji. (k. 43-79 — akta szkody;
k. 20-21 — kserokopia odwolania; k. 22-23 — kserokopia pisma z dnia 04 kwietnia 2014 roku)

W sprawie zdarzenia z dnia 14 wrzeénia 2013 roku zostalo wszczete dochodzenie (5 Ds. 1904/13/IV) o czyn z art. 177
§ 1 k.k., ktore nastepnie zostalo umorzone na podstawie art. 17 § 2 k.p.k. z uwagi na brak ustawowych znamion czynu
zabronionego z art. 177 § 1 k.k. (w toku postepowania ustalono, ze wypeklione zostaly znamiona z wykroczenia z art.
86 § 1 k.w.). (k. 8 — kserokopia postanowienia o umorzeniu dochodzenia z dnia 18 grudnia 2013 roku)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie wskazanych w jego opisie dokumentéow zgromadzonych w aktach
sprawy oraz w oparciu o nizej opisane i ocenione opinie bieglego sadowego z zakresu (...) oraz bieglego sadowego
z zakresu psychiatrii M. B.. W odniesieniu do dokumentéw, ktore zostaly zlozone w formie zwyklych kserokopii,
strony nie zakwestionowaly rzetelnoSci ich sporzadzenia, ani nie zadaly zlozenia przez strone przeciwna ich oryginalow
(zgodnie z art. 129 k.p.c.). Takze Sad badajac te dokumenty z urzedu nie dopatrzyt sie w nich niczego, co uzasadnialoby
powziecie jakichkolwiek watpliwosci, co do ich wiarygodnoéci i mocy dowodowej, dlatego stanowily podstawe dla
poczynionych w sprawie ustalefi. W ocenie Sadu dowody te, w zakresie w jakim stanowily podstawe poczynionych w
niniejszej sprawie ustalen faktycznych, tworzg razem zasadniczo spojny i niebudzacy watpliwosci w Swietle wskazan
wiedzy i do$wiadczenia zyciowego, a przez to zaslugujacy na wiare material dowodowy. Stwierdzi¢ nalezy, ze zadna
ze stron nie poddawata w watpliwo$¢ ich wiarygodnos$ci i mocy dowodowej, a rowniez i Sad nie dopatrzyl sie w nich
niczego, co uzasadnialoby powziecie watpliwosci w tym zakresie z urzedu.

Przy dokonywaniu ustalen faktycznych, Sad oparl sie réwniez na zeznaniach przestuchanego w charakterze strony
P. G.. Dokonujac oceny zeznan powoda P. G. Sad mial na uwadze, iz jest on osoba bezposrednio zainteresowana
korzystnym dla siebie wynikiem niniejszego postepowania, w zwigzku z tym ocena ta wymagala szczegolnie ostrozne;j
i krytycznej analizy ich treéci. Ostatecznie jednak wskazywane przez niego okolicznoS$ci znalazly potwierdzenie w
pozostalym materiale dowodowym, poza tym byly logiczne, rzeczowe i konsekwentne. Wolne byly réwniez od tresci,
ktore moglyby podlegaé negatywnej ocenie z punktu widzenia wskazan wiedzy i doswiadczenia zyciowego. Wobec
tego, Sad w caloéci dal wiare zeznaniom powoda.

Wskaza¢ nalezy, iz okolicznoS$ci bezsporne w ogoéle nie wymagaly wykazywania ich prawdziwos$ci za pomoca dowodow,
tj. art. 229-230 k.p.c. bowiem zostaly przez strony wprost przyznane, badz tez nie zostaly zaprzeczone, co zostalo przez
Sad ocenione na zasadzie ww. przepisow.

Celem ustalenia zakresu obrazen, jakich powod doznal w zwigzku z przedmiotowym wypadkiem, wysokoSci trwalego
lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, rozmiaru, czasu oraz natezenia cierpien fizycznych i psychicznych w
zwiazku z doznanymi obrazeniami, czy proces leczenia zakonczyl sie oraz rokowan na przyszloé¢ co do stanu
zdrowia powoda, czy istniala konieczno$é zazywania lekarstw w toku procesu leczenia i obecnie, ich rodzaju, okresu
przyjmowania, czy koszty leczenia wskazane w pozwie pozostaja w zwigzku z wypadkiem i czy poniesienie ich jest
uzasadnione, Sad dopuscil dowdd z opinii bieglego sadowego lekarza ortopedy (k. 93-94).



Ponadto Sad dopuscit dowod z opinii bieglego lekarza psychiatry na okoliczno$é ustalenia kondycji psychicznej
powoda oraz jej zwiazku z wypadkiem z dnia 14 wrze$nia 2013 roku, rozmiaru i natezenia cierpien psychicznych
doznanych przez powoda oraz wysokosci trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu doznanego przez powoda
na skutek ww. wypadku (k. 133).

Powyzsze opinie bieglych zostaly sporzadzone na podstawie caloksztaltu materialu dowodowego, zgromadzonego
w sprawie oraz po przeprowadzeniu badania powoda. W ocenie Sadu, opinie sg logiczne, wyczerpujace oraz
kategoryczne. Ponadto sa one nalezycie uzasadnione i jasne. Sporzadzone zostaly rzetelnie przez osoby dysponujace
fachowa wiedza i bogatym doswiadczeniem zawodowym. Dlatego tez byly ona dla Sadu szczegdélnie cennym
materialem dowodowym w sprawie. W ocenie Sadu opinie zostaly sporzadzone przez bieglych w sposéb prawidlowy,
gdyz zawieraly dokladne sprawozdanie z dokonanych czynno$ci i spostrzezen, odpowiedzi na postawione bieglym
pytania, udzielone w sposéb kategoryczny i wyczerpujacy, natomiast wnioski bieglych oraz uzasadnienie pozwalaly
na sprawdzenie przez Sad logicznego ich toku rozumowania. Reasumujac nalezy stwierdzié, iz przedmiotowe opinie
zostaly sporzadzone nalezycie pod wzgledem formalnym i merytorycznym.

Zwr6cié nalezy przy tym uwage, iz takze zadna ze stron nie kwestionowala opinii bieglego psychiatry.

W odniesieniu za$ do opinii bieglego z zakresu ortopedii zastrzezenia zglosil jedynie pozwany. Kwestionowal
ustalenie przez bieglego u powoda trwalego uszczerbku na zdrowiu podnoszac, ze brak jest obiektywnych przestanek
pozwalajacych na takie ustalenie. Niemniej jednak charakter tego pisma wskazuje, iz stanowi ono jedynie uwagi, ktore
zdaniem pozwanego Sad powinien wzig¢ pod uwage przy dokonywaniu oceny opinii bieglego, zwlaszcza iz nie wniost
on o stawiennictwo bieglego na rozprawie Sadu, ani o powolanie kolejnego bieglego z zakresu ortopedii, pozostawiajac
wyprowadzone przez bieglego wnioski ocenie Sadu.

Sad Rejonowy zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo w zakresie Zadanej kwoty zado$cuczynienia cze$ciowo zaslugiwalo na uwzglednienie, natomiast w calo$ci
nalezato uwzglednié¢ powddztwo w czeSci dotyczacej odszkodowania.

Powdd swoje roszczenia wywodzil zaréwno z przepisu art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 k.p.c. (zado$¢uczynienie), jak
iz art. 444 § 1 k.c. (odszkodowanie).

W niniejszej sprawie bezsporne byly nastepujace fakty istotne dla jej rozstrzygniecia: zaistnienie zdarzenia drogowego
z dnia 14 wrze$nia 2013 roku w W. na parkingu przy Centrum Handlowym (...), przy ul. (...) oraz, ze na skutek tego
zdarzenia powod doznal urazu skretnego kregoshupa szyjnego - skrecenia i naderwania odcinka szyjnego kregostupa.
Poza sporem pozostawal rowniez fakt, ze pojazd, ktorym poruszal sie sprawca kolizji w chwili zdarzenia objety byt
ubezpieczeniem w zagranicznym towarzystwie ubezpieczen.

Pozwany Polskie (..)w W. uznal swoja odpowiedzialno§¢ za skutki zdarzenia z dnia 14 wrzesSnia 2013 roku
powolujac sie przy tym na tre§¢ art. 123 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych, niemniej jednak
kwestionowal zasadno$¢ i wysokos$¢ dochodzonego pozwem odszkodowania i zadoécuczynienia za skutki tego
zdarzenia wskazujac, ze powdd nie doznatl rozstroju zdrowia powodujacego cierpienia fizyczne i psychiczne, ktore
uzasadnialyby zasadno$¢ ich dochodzenia. Wskazal rowniez, ze powdd nie udowodnil roszczenia odszkodowawczego
w wysokoSci 60 zl.

Wobec powyzszego Sad nie badal czy na gruncie niniejszej sprawy zaszly przeslanki odpowiedzialnosci (...).
Sad ograniczyt sie zatem do ustalenia, czy uszczerbek psychiczny i fizyczny doznany przez powoda na
skutek przedmiotowego zdarzenia uzasadnia zadanie powoda zasadzenia na jego rzecz odszkodowania oraz
zado$éuczynienia, a takze ich wysoko$ci.



Odnoszac sie w pierwszej kolejnoéci do zadania zwrotu poniesionych przez powoda kosztow leczenia wskazaé nalezy,
ze zashuguje ono na uwzglednienie w caloéci, albowiem w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia
naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty (art. 444 § 1 k.c.). Jak wyjaénit Sad Najwyzszy w
wyroku z dnia 9 stycznia 2008 roku (sygn. akt IT CSK 425/07) przez pojecie wszelkich kosztéw w rozumieniu art. 444
§ 1 k.c. nalezy rozumiec¢ r6znego rodzaju koszty, ktorych nie da sie z gory okreéli¢, a tym samym ich oceny dokonuje
Sad w oparciu o catloksztalt okoliczno$ci sprawy.

Odszkodowanie obejmuje zatem wszystkie niezbedne i celowe wydatki, bez wzgledu na to, czy podjete dzialania
przyniosly poprawe zdrowia i, ktére to koszty wywolane zostaly zdarzeniem powodujacym uszkodzenie ciata lub
rozstro6j zdrowia. Beda to w szczeg6lno$ci koszty zwiazane z postawieniem diagnozy, leczeniem, w tym rehabilitacja,
przy czym nie jest konieczne korzystanie ze $§wiadczen refundowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Zwazy¢
nalezy, ze nie mozna mie¢ pewnosci co do rezultatu zastosowanych zabiegéw medycznych, a ktorych to zastosowanie
bylo zasadne, a tym samym ogranicza¢ odszkodowania tylko do zwrotu kosztow zabiegéw medycznych, ktore
przyniosly poprawe. Tym samym odpowiedzialno$¢ z tytutu wyrzadzonej szkody obejmuje koszty wszelkich zabiegdw,
ktore zgodnie z aktualnym stanem wiedzy medycznej moga przyczyni¢ sie do poprawy stanu zdrowia osoby
poszkodowane;j.

Tym samym jako uzasadnione Sad ocenil Zadanie zwrotu kosztow zakupu kolnierza miekkiego oraz Srodkow
przeciwbdlowych (reparil). W ocenie Sadu w Swietle wskazan wiedzy, do§wiadczenia zyciowego oraz zasad logicznego
rozumowania fakt, ze wskazane powyzej koszty pozostawaly w zwigzku przyczynowym z przedmiotowym zdarzeniem
nie ulegal watpliwosci. Wynika to takze z karty informacyjnej leczenia szpitalnego — powodowi zalecono noszenie
kolierza ortopedycznego oraz zazywanie reperilu. Ponadto biegly sadowy wskazal na konieczno$¢ oraz zasadnosé
podjetego przez powoda leczenia, jako nastepstwo przedmiotowego wypadku.

Zalaczone przez powoda do akt sprawy za$wiadczenia o poniesionych kosztach, tj. faktura VAT nr (...) wystawiona
przez Apteke (...) w W. za reparil na kwote 29,90 zt oraz faktura VAT nr (...) wystawiona przez Centrum (...). W. w
W. za kolierz ortopedyczny na kwote 32 zl (fgcznie 61,90 z1) w ocenie Sadu sg wiarygodne.

Biorac pod uwage powyzsze na podstawie art. 444 § 1 k.c. Sad zasadzil na rzecz powoda zadang przez niego kwote 60
z} tytulem zwrotu kosztow leczenia.

W ocenie Sadu zadanie zadoS¢uczynienia co do zasady jest usprawiedliwione, jednakze nie w rozmiarze zadanym
przez powoda. Odnoszac sie do tego zadania przywolaé trzeba poglady doktryny oraz orzecznictwo Sadu Najwyzszego
dotyczace tej tematyki.

W Swietle art. 445 § 1 k.c. istotnym staje sie okre$lenie pojecia krzywdy, stanowiacej przestanke przyznania
zado$éuczynienia. Przez krzywde (niemajatkowa szkode na osobie) nalezy rozumieé cierpienie fizyczne (bol i
inne dolegliwoéci), cierpienia psychiczne (ujemne uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi lub
nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, niemoznoSci uprawiania okreslonej
dzialalnoSci, wylaczenia z normalnego zycia, itp.) (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 lipca 2000 roku, I CKN 1119/98,
LEX nr 50884). Krzywda polega zatem na ujemnych przezyciach poszkodowanego, cierpieniach fizycznych (b6l i
inne dolegliwosci) i psychicznych (ujemne uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami
uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia). ZadoSéuczynienie pieniezne ma na celu ztagodzenie tych cierpien i powinno
stanowi¢ rekompensate pieniezna za calg krzywde doznang przez poszkodowanego.

Zasadzajac zadoS¢uczynienie za doznana krzywde, nalezy mie¢ na uwadze jednak to, ze art. 445 k.c. i nastepne
przepisy kodeksowe nie zawieraja zadnych kryteridow, jakie nalezy uwzglednié przy ustalaniu jego wysokosci. Celem
powyzszej instytucji jest wylgcznie ztagodzenie doznanej krzywdy, za$ przy ustalaniu jej wysokoSci obowiazuje dosé
lakonicznie formulowana zasada umiarkowania, wyrazajaca sie nakazem uwzglednienia przy obliczaniu wysokoSci
tej kwoty: z jednej strony rozmiaru doznanej krzywdy, a zwlaszcza stopnia i czasu trwania cierpien fizycznych i
psychicznych, trwalo$ci skutkéw czynu niedozwolonego, prognozy na przyszlo$c, wieku poszkodowanego z drugiej za$



strony aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenstwa, a wiec powinnosci utrzymania jej w rozsadnych granicach
(tak wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 roku, 4 CR 902/61, OSNCP 1963, Nr 5, poz. 107; wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 roku, I PR 203/65, OSP i KA 1966, poz. 92).

Ustalenie wysoko$ci naleznego zado$¢uczynienia jest wiec trudne. W doktrynie i orzecznictwie podkreéla sie, ze nie
wolno postugiwaé sie szablonami, lecz nalezy uwzgledniaé¢ wszystkie okolicznoéci konkretnej sprawy. Z jednej strony
daje to Sadowi duza swobode, z drugiej jednak pozostaje kwestia niewymierno$ci krzywdy. Z natury swej krzywda,
zwlaszcza psychiczna, jest zjawiskiem o charakterze subiektywnym (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 19 maja 1998
roku, IT CKN 756/97, nie publ.).

Pojecie ,sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 § 1 k.c. ma charakter niedookres§lony. W orzecznictwie wskazuje sie
przyktadowe kryteria, ktorymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu wysokosci zado$c¢uczynienia: wiek poszkodowanego,
nasilenie cierpien i czas ich trwania, dlugotrwalo$¢ choroby i leczenia (pobyt w szpitalu, bolesno$¢ zabiegdw,
dokonywane operacje, rozmiar i trwale nastepstwa zdarzenia, konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym
i spolecznym, zmiana jego sytuacji zyciowej (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 czerwca 1999 roku, IT UKN 681/98,
OSNAP 2000/16/626).

Zadoséuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢ nie moze
stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawia¢ jakas ekonomicznie odczuwalna warto$c. Jednocze$nie
podkresla sie, ze wysoko$¢ ta nie moze byé nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi by¢ ,,odpowiednia” w
tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w rozsadnych granicach,
odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
28 wrze$nia 2001 roku, III CKN 427/00, LEX nr 52766; wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 10 maja 2001
roku, IT AKa 81/01, OSA 2001/12/96; por.: M. Nesterowicz, Glosa do wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie z
dnia 09 marca 2001 roku, I ACa 124/01, PS 2002/10/130; A. Szpunar, Glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia
15 wrze$nia 1999 roku, III CKN 339/98, OSP 2000/4/66). Nie mozna takze poming¢ warunkéw indywidualnych
danej osoby i przynaleznoSci do Srodowiska o pewnej stopie zyciowej. W orzecznictwie wskazuje sie, ze przyznanego
zado$Cuczynienia nie nalezy traktowaé na zasadzie ekwiwalentnosci, ktora charakteryzuje wynagrodzenie szkody
majatkowej. Odpowiednio$¢ kwoty zado$¢uczynienia ma shuzy¢ ztagodzeniu doznanej krzywdy, a jednocze$nie nie by¢
zrodlem nadmiernego wzbogacenia (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 09 lutego 2000 roku, III CKN 582/98, LEX nr
52776).

Zgodnie za$ ze stanowiskiem, wyrazonym m.in. w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 13 wrze$nia 2007 roku w
sprawie o sygnaturze akt III CSK 109/07 (LEX nr 328067), zadoSéuczynienie, o ktorym mowa w art. 445 § 1
k.c., nie ma za zadanie zrekompensowania wszelkich mozliwych utraconych szans Zzyciowych, lecz tych, ktore
znajdowaly sie w zasiegu mozliwos$ci pokrzywdzonego. Okreslajac wysoko$§é zado$éuczynienia, nalezy mie¢ na
wzgledzie aktualne warunki oraz stope zyciowa spoleczenstwa, kraju, w ktorym mieszka poszkodowana. Najblizszym
punktem odniesienia jest za$ poziom zycia powoda (Sadu Najwyzszego z dnia 29 maja 2008 roku, I CSK 78/08, LEX
nr 420389).

Ponadto wskaza¢ nalezy, iz wielko$¢ trwalego uszczerbku na zdrowiu powinna mie¢ wplyw na wysoko$c
zado$éuczynienia (wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 18 lutego 1998 roku, I ACa 715/97, OSA 1999/2/7).
Z drugiej jednak strony nie mozna ustala¢ zado$cuczynienia wylacznie wedlug tego miernika. Dos$wiadczenie
zyciowe podpowiada, ze im wiekszy jest stopien uszczerbku na zdrowiu (rozstrdj zdrowia) tym wieksze cierpienia
poszkodowanego. Mozliwe jest jednak zadanie zado$éuczynienia nawet przy braku trwatego uszczerbku na zdrowiu
(wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 16 lutego 2000 roku, II UKN 416/99, OSNAP 2001/16/520).

Okreslajac wysoko$¢ zado$¢uczynienia, Sad mial zatem na wzgledzie wyzej powolane poglady doktryny i judykatury.

Na podstawie dowodéw zgromadzonych w sprawie Sad ustalil, ze powod na skutek zdarzenia z dnia 14 wrze$nia
2013 roku doznal urazu skretnego kregostupa. W chwili wypadku powdd mial 29 lat. W zwigzku z urazem odczuwatl



dolegliwo$ci bolowe, ktore w poczatkowym etapie leczenia byly szczegodlnie uciazliwe i wymagaly stosowania $rodkow
farmakologicznych. Na skutek przedmiotowego zdarzenia przebywal na zwolnieniu lekarskim przez okres 12 dni.

Niewatpliwie wskutek doznanego urazu, pojawiajacych sie dolegliwosci bélowych ze strony kregostupa szyjnego
pogorszeniu ulegl dotychczasowy komfort zycia powoda. Wymagal z pewnos$cia w poczatkowym okresie pomocy ze
strony os6b najblizszych w wykonywaniu czynnoSci dnia codziennego, w szczeg6lnosci zwigzanych z dzwiganiem i
podnoszeniem przedmiotow.

P. G. obecnie nie zglasza zadnych stalych dolegliwo$ci ze strony kregostupa szyjnego. Podaje sztywno$¢ i dretwienie
karku, pojawiajace sie przy dluzszym siedzeniu przy komputerze. DolegliwoS$ci nie majg charakteru stalego i wystepuja
w niewielkim nasileniu.

Na podstawie opinii bieglego sadowego, Sad ustali, ze powdd na skutek przedmiotowego wypadku doznal obrazen
w postaci skrecenia kregostupa szyjnego. Sa to obrazenia niewielkiego stopnia, a rokowania na przyszlosé sa dobre.
Nie przewiduje sie w przyszloSci nasilenia objawow, ani pojawienia sie dodatkowych komplikacji. Biegly ortopeda
nadto wskazal, Ze z uwagi na brak sladow w dokumentacji medycznej sugerujacych znaczne nasilenie lub uciazliwoéc
cierpien fizycznych powoda (np. prowadzenie rehabilitacji) ocenia, ze ustapienie catkowite lub prawie catkowite
dolegliwos$ci bolowych nastapilo ok. 6-10 tygodni po urazie i moglo mie¢ natezenie w granicach 2-4 punktow w skali
dziesieciopunktowej. Na skutek wyzej wymienionych obrazen biegly stwierdzil u powoda uszczerbek na zdrowiu w
wysokosci 5%.

W tym miejscu nalezy wskazaé, ze Sad uznal dowdd z opinii bieglego jedynie jako dowdd pomocniczy w sprawie.
Zdaniem Sadu biegly ustajac wysoko$¢ uszczerbku na zdrowiu powddki stusznie opieral sie na pkt 94a zalgcznika
do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku w sprawie szczegdtowych zasad
orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustaleniu tego uszczerbku oraz
postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania (Dz.U. z 2013 roku poz. 954 j.t.). Nalezy wskazaé, ze ww.
pkt 94 odnosi sie do urazowych zespoldow korzonkowych (bolowe, ruchowe, czuciowe lub mieszane) - w zaleznoéci
od stopnia, w tym podpunkt a) do odcinka szyjnego. Sad uznal, ze biegly sadowy dokonujac wszechstronnej analizy
akt sprawy i dokumentacji medycznej, w sposob jak najbardziej prawidlowy dokonal oceny uszczerbku na zdrowiu
powoda.

Z kolei z opinii bieglego z zakresu psychiatry wynika, iz powdd w zwiazku z wypadkiem przebyl krotkotrwala
reakcje na stres, a jego obecny stan psychiczny jest prawidlowy. Nie ma podstaw do stwierdzenia u niego w chwili
obecnej jakiejkolwiek jednostki nozologicznej. Stan psychiczny po wypadku nie wymagat interwencji psychiatry, badz
psychologa. Nie doszlo u P. G. do dlugotrwalego lub trwalego uszczerbku na zdrowiu psychicznym w zwigzku z
przedmiotowym wypadkiem. Nadal wystepuje u niego wzmozona czujno$¢ w trakcie jazdy samochodem i niecheé do
kierowania pojazdami mechanicznymi. Strony nie kwestionowaly powyzszej opinii, rowniez Sad nie dopatrzyl sie w
niej niczego, co uzasadnialoby powziecie jakichkolwiek watpliwoéci, co do jej wiarygodnosci.

Wobec powyzszego z dowoddw zgromadzonych w niniejszej sprawie bezsprzecznie wynika, ze na skutek obrazen ciala
doznanych w wyniku wypadku z dnia 14 wrzeénia 2013 roku pow6d doznal zaréwno cierpien fizycznych jak i cierpien
psychicznych, a caly okres leczenia i powrotu do zdrowia trwal do ok. 6-10 tygodni. Cierpienia fizyczne wiazaly sie
z bolesnymi urazami ciala. Natomiast cierpienia psychiczne polegaly na tym, ze powdd odczuwal lek przed jazda
samochodem.

Ustalajac wysoko$¢ naleznego powodowi zado$éuczynienia, Sad mial na uwadze nie tylko opinie bieglego lekarza
ortopedy, w ktorej to biegly stwierdzil, ze procentowy uszczerbek na zdrowiu powoda w skutek przedmiotowego
wypadku wynosil 5% oraz opinie bieglego z zakresu psychiatry, poniewaz opinie te byly dla Sadu jedynie dowodem
pomocniczym. Natomiast Sad mial na uwadze z jednej strony okoliczno$¢, ze proces leczenia nie trwal wiecej niz
6-10 tygodni, z czego okres niezdolno$ci do pracy wynosit 12 dni, za$ z drugiej strony, ze powdd doznal krzywdy bez



swojej winy, na skutek wypadku komunikacyjnego, spowodowanego z winy M. T. S.. Sad mial na wzgledzie nastepstwa
wypadku w zyciu powoda, jak réwniez ich intensywnoé¢ i charakter.

Powdd wprawdzie zglasza dolegliwo$ci strony odcinka szyjnego kregoshupa, jednakze nie maja one charakteru stalego
i wystepuja w niewielkim nasileniu. W ocenie Sgdu nie s one zatem na tyle ucigzliwe, aby moc utrudniaé¢ codzienne
funkcjonowanie. Ponadto proces leczenia przebiegl pomyslnie, powdd powroécil do pracy. Tylko raz przebywal na
zwolnieniu lekarskim i to przez 12 dni. Powod nie wymagal leczenia chirurgicznego, ani nie przeszedl zabiegéw
operacyjnych. Proces zniwelowania skutkéw wypadku wymagal jedynie zazywania §rodkéw farmakologicznych i
oszczednego tryby zycia. W ocenie Sadu, gdyby dyskomfort zwigzany z wplywem doznanych na skutek wypadku
urazoéw byly tak duzy jak podawal powodd, wowczas uczeszczalaby na rehabilitacje.

Ponadto zwazy¢ nalezy, ze gdyby kondycja psychiczna powoda byla tak zla jak wskazywal, wéwczas skorzystalaby
z pomocy psychologa lub psychiatry. Jednocze$nie, na co zwrocil uwage biegly psychiatra powdd przebyl jedynie
krotkotrwala reakcje na stres, a jego obecny stan psychiczny jest prawidlowy.

Majac te wszystkie wzgledy na uwadze, Sad uznal, ze adekwatnag kwotg tytutem zado$éuczynienia za doznane przez
powoda cierpienia nie jest kwota 10.000 zl objeta zadaniem pozwu lecz kwota 5.000 zl, ktéra w ocenie Sadu stanowi
realna warto$¢ ekonomiczng dla powoda i nie jest przy tym wygoérowana.

O odsetkach od zasadzonej kwoty Sad orzekl na podstawie art. 481 § 1 k.c., uwzgledniajac w tym zakresie zmiane,
ktora obowiazuje od dnia 01 stycznia 2016 roku dotyczaca brzmienia § 2 powyzszego przepisu wprowadzona ustawag
z dnia 9 pazdziernika 2015 roku ,,0 zmianie ustawy o terminach zaplaty w transakcjach handlowych, ustawy - Kodeks
cywilny oraz niektorych innych ustaw” (Dz. U. z 2015 roku, poz. 1830). Sad mial na wzgledzie réwniez brzmienie
art. 14 powolywanej uprzednio ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli, ktory przewiduje 9o-dniowy termin od dnia zgloszenia
szkody, w trakcie ktérego ubezpieczyciel obowigzany jest wyplaci¢ odszkodowanie. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia
18 listopada 2009 roku sygnatura akt IT CSK 257/ 09 (LEX nr 551104) wyjaénil, ze po otrzymaniu zawiadomienia o
wypadku ubezpieczyciel — jako profesjonalista korzystajacy z wyspecjalizowanej kadry i w razie potrzeby z pomocy
rzeczoznawcOw obowigzany jest do ustalenia przestanek swojej odpowiedzialno$ci, czyli samodzielnego i aktywnego
wyjaénienia okoliczno$ci wypadku oraz wysokoSci powstalej szkody. Obowiazku tego nie moze przerzuci¢ na inne
podmioty, w tym uprawnionego do odszkodowania. Nie moze tez wyczekiwaé na prawomocne rozstrzygniecie sadu.
Bierne oczekiwanie ubezpieczyciela na wynik toczacego sie procesu naraza go na ryzyko popadniecia w op6zZnienie lub
zwloke w spelnieniu $wiadczenia odszkodowawczego. Rola sadu w ewentualnym procesie moze by¢ jedynie kontrola
prawidlowosci ustalenia przez ubezpieczyciela wysokoSci odszkodowania (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10
stycznia 2000 roku, ITI CKN 1105/98, OSNC 2000, nr 7-8, poz. 134). Majac na wzgledzie powyzsze wskazaé nalezy, ze
w postepowaniu likwidacyjnym ubezpieczyciel obowiazany jest przeprowadzi¢ dochodzenie celem ustalenia zakresu
swojej odpowiedzialno$ci. W niniejszej sprawie za zastosowaniem 90-dniowego terminu na wyplate odszkodowania
przemawia fakt, iz ubezpieczyciel nie otrzymal ani od powoda, ani od organéw Policji dokumentacji zwigzanej z
przebiegiem zdarzenia z dnia 14 wrze$nia 2013 roku, a niezbednej dla ustalenia swojej odpowiedzialno$ci oraz
wysoko$ci ewentualnego $wiadczenia. Roszczenie uprawnionego o zaplate wzgledem ubezpieczyciela staje sie wiec
wymagalne z uplywem terminu 9o-dniowego od daty zgloszenia szkody. Jednoczeénie zwrdcié¢ nalezy uwage, iz powdd
nie mial obowigzku dodatkowo zglasza¢ szkode réwniez do pozwanego. Zaden przepis nie naklada bowiem obowigzku
na poszkodowanego dokonywania podwojnego zawiadomienia o szkodzie (wyrok Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku
z dnia 16 maja 2014 roku, I ACa 90/14, LEX nr 1477024)

Wobec powyzszego, date poczatkowa odsetek ustawowych Sad okreslit w wyroku jako dzien nastepujacy po upltywie
90 dni liczac od dnia zgloszenia szkody w dniu 25 wrzes$nia 2013 roku, tj. od 25 grudnia 2014 roku. Sad zatem za okres
od dnia 25 grudnia 2013 roku do dnia 31 grudnia 2015 roku zasadzil odsetki ustawowe, stosownie do treéci art. 481 §
2 k.c. w brzmieniu obowigzujacym do dnia 31 grudnia 2015 roku. Natomiast za okres od dnia 01 stycznia 2016 roku
do dnia zaplaty, Sad zasadzil odsetki za opdznienie, stosownie do tresci art. 481 § 2 k.c. w brzmieniu aktualnym.



Majac powyzsze na uwadze orzeczono jak w pkt. 1) i 2) sentencji wyroku.

Zawarte w pkt. 3) sentencji wyroku rozstrzygniecie o kosztach procesu Sad orzekt o art. 98 § 1 k.p.c. w zw. z art. 108
§ 1 k.p.c. orzekajac co do zasady, pozostawiajac szczegbélowe wyliczenie tychze kosztow referendarzowi sadowemu.
Poniewaz powod P. G. dochodzit zasagdzenia kwoty 10.060 zl, za§ powddztwo zostalo uwzglednione co do kwoty 5.060
z} Sad ustalil, Ze pow6d wygral sprawe w 50%.

Majac na uwadze wszystkie przytoczone w niniejszym uzasadnieniu okolicznos$ci faktyczne i tresé przepiséw prawa,
Sad orzekl jak w sentencji.

ZARZADZENIE
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